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Semaine N°44 du 26/10/2026 au 01/11/2026

LRDT1AB LECREUSOT 1

Mirabelles Au Sirop

Buchette Lait Melangé

Flan Chocolat( Pot)

Compote De Pommes C

Menu A Menu B Menu C MenuD Suppléments
Lundi 26/10/2026 - Livraison: lundi 26/10
Bacon [0 CakeMaison Olives Feta Poivron [0 Saladedeharicots Verts Coupes - Sardinesal'Huile [0 Potage Aurore SANSSEL ™
Ballotin de Volaille aux Legumes ala Rognons De Genisse Sauce Au Madére[]  vinaigrettealail Oeufs Brouilles Tortis Couleurs sce Potage de Legumes Frais O
O - - — o . O
creme Poelee Forestiere [0 FiletdeTilapiaBeurreBlanc [0 Napolitaine(platunique) Potage Aurore O
Gratin de Brocolis [ TommeGrise [0 PureeDeCarottes [1 Cantafrais [0 1/2Baguette ™
YaourtNature [0 CrepesAuSucre [0 PetitMouleaux Noix [0 Mousse Coco Maison ||
Kiwi O Compote De Pommes C O
Jambon Blanc (1 tranche) HORSD OEUVRE[] Salade Verte[] Filet De Colin au citron [  Jambon Blanc 2 tranches ( PLAT GARNI )] Puree De Pommes De Terre[]  Puree Ananas SANS SUCRE []
FruitsC1 YaourtNature[[] PureedeFruits SANSSUCRE[]
Mardi27/10/2026 - Livraison: lundi 26/10
Feuillete Au Fromage [0 Charcuterie [0 SaladeDePommesDeTerreOlives [ Salade AvocatMais Tomatesce - Veloute d'Epinards SANS SEL ™
Poitrine De Veau FarcieSceMornay [] Filet De Colin Sce Nicoise [0 PaneMoelleux Fromager O mayonnaise Potage de Legumes Frais O
Legumes a Tajine [ Semoule [0 Poelee Campagnarde [ CassoletteH. Lingots JJus Au Thym DeSEI Velouted'Epinards |
Petit Suisse Nature [0 BriealaCoupe 1 PetitMouleNature O deJambon (PlatUnique) 1/2 Baguette O
Pomme [0 Brownie Chocolat Noix de Pecan [0 YaourtAromatise ] CarreFondu Calcium O
Panna Cotta Maison Caramel O
Jambon Blanc (1 tranche) HORSD OEUVRE[] Salade Verte[[] Filet De Colin au citron 1 Jambon Blanc 2 tranches ( PLAT GARNI )1 Puree De Pommes De Terre[]
Flan Chocolat Edulcore SANS SUCRE (contientde I'aspartame) ] FruitsC] YaourtNature[Cl Pureede Fruits SANSSUCRE[]
Mercredi28/10/2026 - Livraison: mercredi 28/10
Carottes Rapees Citron Persil [0 PizzaMaison Provencale [0 FromageDeTete [0 MaquereauxAu Vin Blanc [0 PotagedeLegumes Frais ™
Filet De Pouletala Creme [ CalamarsalaRomaine(Plat) [0 CoteDePorcCharcutiere [0 Boulettes Soja Tomate Purée Pois (PlatEl Soupe Cressonniere |
Flageolets [0 Trio DeLegumes aux Brocolis Ail - Pennes O Unique) 1/2 Baguette O
Yaourt Nature [0 Paprika Portion Mme Loic O Brebicréme |
| | | |
|

Tarte Tropezienne

Jambon Blanc (1 tranche) HORSD OEUVRE[] Salade Verte[[] Filet De Colin au citron 1  Jambon Blanc 2 tranches ( PLAT GARNI )1 Puree De Pommes De Terre[]
Puree de Pomme Fraise SANSSUCREL] Fruits[] YaourtNature[l Pureede Fruits SANSSUCRE[]



Menu A Menu B Menu C MenuD Suppléments
Jeudi29/10/2026 - Livraison: mercredi 28/10

Chou Blanc Noix Vinaigrette [0 Salade Verte Mais Croutons [0 TarteVolaille Legumes [0 PateDeCampagne [0 Potagedelegumes Frais O
Oeufs Poches en Meurette [0 Blanquette de Poissons Crevettes - Steak De Boeuf Hache Beurre Persil - Coquillettes Au Chorizo Poivrons ( - Potage Dubarry ™
Puree De Pommes De Terre Huile = Curry Echalotes Plat Unique) 1/2 Baguette O
Olive Poelee Bettes Champignons [0 Batonniere De Legumes Persillade [0 VachePicon ™
Fromage blanc battu [0 EdamALaCoupe [0 PetitMoule aux Noix [0 Compote PommeBananeC ™
Poire HVE [1 Tarte Aux Pommes [0 Semouleau Lait(en Pot) |

Jambon Blanc (1 tranche) HORSD OEUVRE[] Salade Verte[ Filet De Colin au citron 1 Jambon Blanc 2 tranches ( PLAT GARNI )] Puree De Pommes De Terre[]  Mini Cake Citron SANSSUCRE []

FruitsC1 YaourtNature[[] PureedeFruits SANSSUCRE[]

Vendredi 30/10/2026 - Livraison: vendredi 30/10

Salade De Cervelas [0 SaladeDeBrocolisFeta [0 SaladedeBleOlives [0 CrepesAuFromage [0 Veloutedu Potager SANS SEL O
Saute D'Agneau Provencale [ Filet De Hoki Sauce Bearnaise [ Saucisses Knacks [0 Emince De Volaille Brunoise de - Potage de Legumes Frais 1
Boulgour [0 DesdePotiron Beurre Persil [0 Endives Bechamel O Legumes(platunique) Veloute du Potager [
Yaourt BIO Nature [0 FromagealaCoupe [ Chantaillou Ail etfines Herbes [0 Tartarenature [0 1/2Baguette O
Abricots Au Sirop Chantilly [1 ChouEnrobedeChocolatNoisette [ Madeleinesaux Oeufs [0 CremeDessertPraline (POT) [

Jambon Blanc (1tranche) HORSD OEUVREL] Salade Verte[d Filet De Colin au citron 1  Jambon Blanc 2 tranches ( PLAT GARNI )  Puree De Pommes De Terre[C]  Abricots au Naturel SANS SUCRE[]

FruitsC] YaourtNature[] Pureede Fruits SANSSUCRE[]

Samedi 31/10/2026 - Livraison: vendredi 30/10
Salade de Betteraves Pois Chiches [0 Saladede Lentilles Des Emmenthal . Mortadelle [0 Terrine De Poisson Sauce Cocktail [0 PotagedelegumesFrais [
Saute De Dinde Sauce Chasseur [ Persil Poisson Meuniere [0 ChiliVegetarien ( Plat Unique) [0 Soupeal'Oignon Sans Crouton Sans '
Riz Parfumé [0 FiletMignon De Porc Poivre Vert [l Poelee Meridionale O PaveDemi-Sel [0 Fromage
Fromage Blanc Faisselle [0 LegumesAnciens [0 RondeleNature [0 Compote Pomme FraiseC [0 1/2Baguette |
Salade De Fruits Frais [ Coulommiers [0  Flan Vanille (Pot) O
Madeleine Coeur Fourre Framboise []
Jambon Blanc (1 tranche) HORSD OEUVRE[] Salade Verte[ Filet De Colin au citron 1 Jambon Blanc 2 tranches ( PLAT GARNI ) Puree De Pommes De Terre[]
Puree de Pommes Coing SANSSUCRE[]  Fruits[] YaourtNature[Cl Pureede Fruits SANSSUCRE[]
Dimanche01/11/2026 - Livraison: vendredi 30/10

Terrine De Lapin Locale aux Noisettes [[]  Feuillete Jambon Fromage [0 ChouRouge Vinaigrette [0 Salade DeHaricots RougesOignons [1 PotagedelLegumes Frais [
Gateau Foie Volaille Quenelles Paupiette De Veau au Jus [0 FiletdeMerlu Beurre Citron [0 HachisParmentier De Boeuf ( Plat - Potage Crecy I:I
Champ. Olives Sce Tomate ( Plat [0 NavetsGlaces [0 Petits Poisau Jus O Unigue) 1/2 Baguette |
Unique) Saint Marcellin [0 Cancoillotte al'Ail [0 Delice De Camembert |
YaourtNature L1 TarteAuFlan [0 Mousse Mangue Maison [0 PetitSuisse aux Fruits |
Fruits Secs [

Jambon Blanc (1 tranche) HORSD OEUVRE[] Salade Verte[] Filet De Colin au citron ] Jambon Blanc 2 tranches ( PLAT GARNI )]  Puree De Pommes De Terre[C] Pruneaux Denoyautes au Naturel (]
FruitsC] YaourtNature[ PureedeFruits SANSSUCRE[]



