
Semaine N°13 du 24/03/2026 au 30/03/2026 LRD T2C1 CHALON 1

Menu A Menu B Menu C Menu D Suppléments

Mardi 24/03/2026 - Livraison: mardi 24/03

Chou Blanc Rape au Curry

Roti De Dinde sce Robert

Haricots Lingots Jus Au Thym

Yaourt Nature

Carpaccio d'Ananas

Rosette Beurre

Andouillette Au Vin Blanc

Pommes De Terre Quartiers

Langres

Tarte Clafoutis Griotte

Crepes Aux Champignons

Filet de Hoki beurre Citron Aneth

Navets Glaces

Saint Moret

Fromage Blanc Vanille

Salade De Pommes De Terre Oignons

Rouges

Trio Legumes Brocolis Des Jambon (

Plat Unique )

Vache Picon

Creme Dessert Praline (POT )

Soupe a l'Oignon Sans Crouton Sans

Fromage

Potage de Legumes Frais

1/2 Baguette

Jambon Blanc (1 tranche) HORS D OEUVRE  Salade Verte  Filet De Colin au citron  Jambon Blanc 2 tranches ( PLAT GARNI )  Puree De Pommes De Terre  Quetsches Au Naturel SANS SUCRE  

Fruits  Yaourt Nature  Puree de Fruits SANS SUCRE 

Mercredi 25/03/2026 - Livraison: mardi 24/03

Salade Mais Aux Olives

Jambon Chaud sauce aux Poivres

Coquillettes

Fromage blanc battu

Salade De Fruits Frais

Charcuterie

Boulettes de Boeuf sauce Tomates

Basilic

Potiron aux Epices

Cantal

Pasteis De Nata

Feuillete au Poisson

Omelette Nicoise

Salsifis Au Gratin

Chantaillou Ail et fines Herbes

Liegeois chocolat

Champignons a la Creme Persil

Effiloche de Colin Petits Pois Carottes

(plat unique)

Rondele Nature

Yaourt Aromatise

Veloute Napolitain

Potage de Legumes Frais

1/2 Baguette

Jambon Blanc (1 tranche) HORS D OEUVRE  Salade Verte  Filet De Colin au citron  Jambon Blanc 2 tranches ( PLAT GARNI )  Puree De Pommes De Terre  

Biscuit Palmier SANS SUCRE AJOUTE  Fruits  Yaourt Nature  Puree de Fruits SANS SUCRE 

Jeudi 26/03/2026 - Livraison: jeudi 26/03

Salade De Mache Des Emmenthal

Filet De Poulet Sce Colombo

Haricots Verts Persillade

Petit Suisse Nature

Banane

Carottes Rapees Citron Confit

Cote De Porc Sauce a l Ancienne

Semoule

Edam A La Coupe

Tarte Aux Myrtilles

Salade Mexicaine

Samoussas aux Legumes (en Plat)

Melange Asiatique

Pave Demi-Sel

Dessert Lacte

Pate De Foie

Brandade De Morue

Carre Fondu Calcium

Flan Pistache Maison

Potage Saint Germain

Potage de Legumes Frais

1/2 Baguette

Jambon Blanc (1 tranche) HORS D OEUVRE  Salade Verte  Filet De Colin au citron  Jambon Blanc 2 tranches ( PLAT GARNI )  Puree De Pommes De Terre  

Puree de Pomme Cerise SANS SUCRE  Fruits  Yaourt Nature  Puree de Fruits SANS SUCRE 



Menu A Menu B Menu C Menu D Suppléments

Vendredi 27/03/2026 - Livraison: jeudi 26/03

Tarte Aux Poireaux

Tilapia A L'Escabeche

Julienne de Legumes Arc en Ciel

Yaourt BIO Nature

Pruneaux Au Sirop

Mortadelle

Boeuf Bourguignon Creme de Cassis

Gratin Dauphinois

Buchette Lait Melangé

Beignet au Chocolat Noisette

Coeur De Palmier Vinaigrette a l'ail

Saucisse De Toulouse

Choux de Bruxelles

Fromage Portion

Compote De Poire C

Sardines A La Tomate

Cassolette Quenelles Nature Lentilles

Creme Oignons

Portion Mme Loic

Creme Caramel (Pot )

Soupe des Maraichers

Potage de Legumes Frais

1/2 Baguette

Jambon Blanc (1 tranche) HORS D OEUVRE  Salade Verte  Filet De Colin au citron  Jambon Blanc 2 tranches ( PLAT GARNI )  Puree De Pommes De Terre  

Flan Vanille Edulcore SANS SUCRE (contient de l'aspartame)  Fruits  Yaourt Nature  Puree de Fruits SANS SUCRE 

Samedi 28/03/2026 - Livraison: vendredi 27/03

Fromage De Tete

Filet de Maquereau Sce Ensoleillée

Endives Braisees

Fromage Blanc Faisselle

Kiwi

Chou Rouge Vinaigrette

Paupiette de Lapin aux Petits Legumes

Pennes

Saint Marcellin

Eclair Au Cafe

Salade de Riz aux Olives

Pane Ble Fromage Epinard

Chou Fleur Vapeur Persille

Petit Moule Nature

Liegeois Vanille

Salade D'Oeufs Durs Sce Cocktail

Gratin de Patates Douces Chorizo

Jambon ( Plat Unique )

Cancoillotte à l'Ail

Cake Aux Fruits Confits (Ind)

Potage Andalou

Potage de Legumes Frais

1/2 Baguette

Jambon Blanc (1 tranche) HORS D OEUVRE  Salade Verte  Filet De Colin au citron  Jambon Blanc 2 tranches ( PLAT GARNI )  Puree De Pommes De Terre  

Puree de Pomme Fraise SANS SUCRE  Fruits  Yaourt Nature  Puree de Fruits SANS SUCRE 

Dimanche 29/03/2026 - Livraison: vendredi 27/03

Emince de Poireaux Remoulade

Cannelloni Bolognaise ( plat unique )

Yaourt Nature

Poire Belle Helene

Fonds D'Artichauts Vinaigrette

Cuisse De Canette Sauce Echalotes

Pommes Dauphines

Chaource

Moelleux Abricot

Salade Verte Aux Gesiers Confits

Filet De Colin Sce Citron Basilic

Carottes a la Creme

Brebicrème

Mousse Chocolat ( Pot )

Crepes au Jambon Fromage

Tajine aux legumes et falafels (vege)

Tartare nature

Yaourt Local Sur Lit de Fruits

Creme Forestiere

Potage de Legumes Frais

1/2 Baguette

Jambon Blanc (1 tranche) HORS D OEUVRE  Salade Verte  Filet De Colin au citron  Jambon Blanc 2 tranches ( PLAT GARNI )  Puree De Pommes De Terre  Mini Cake Cacao SANS SUCRE  

Fruits  Yaourt Nature  Puree de Fruits SANS SUCRE 

Lundi 30/03/2026 - Livraison: vendredi 27/03

Tarte aux Légumes

Boudin Noir Aux Pommes Cuites ( Plat

Unique)

Fromage blanc battu

Abricots Au Sirop Cannelle

Chorizo

Roti De Veau Citron Miel et Thym

Flageolets Au Jus

Fromage a la Coupe

Fondant Chocolat (Part )

Tartinade de Pois Chiche

Poisson Meuniere

Poelee Campagnarde

Petit Moule aux Noix

Compote De Pommes C

Salade Betteraves Rouges Vinaigrette

A L'Ancienne

Omelette Coquillettes sce Provencale (

En Plat Unique )

Cantafrais

Panna Cotta Maison Caramel Beurre

Sale

Soupe Paysanne

Potage de Legumes Frais

1/2 Baguette

Jambon Blanc (1 tranche) HORS D OEUVRE  Salade Verte  Filet De Colin au citron  Jambon Blanc 2 tranches ( PLAT GARNI )  Puree De Pommes De Terre  Puree de Pommes SANS SUCRE  

Fruits  Yaourt Nature  Puree de Fruits SANS SUCRE 


