I LR D Semaine N°52 du 22/12/2025 au 28/12/2025 LRD T1AB LE CREUSOT 1
Liwtainan s Nepas & Divars rorvaus i domicil

Menu A Menu B Menu C MenuD Suppléments
Lundi22/12/2025 - Livraison: lundi 22/12
Medaillon de Surimi [0 Jambon Blanc Cornichons [0 Salade DeRiz Exotique [0 TerrinedelLegumesdu Midi - Potage de Legumes Frais ™
Boulettes De Boeuf Sauce Aux Capres []  Filet De Poulet sauce Supréme [0 TresseauFromage(En Plat) [ Mayonnaise Potage Quebecquois |
Haricots Verts Persillade [0 PoeleedeChouFriseauxQOignons [ Salade Verte (en garniture - Quenellesde Brochet Homardine P. - 1/2 Baguette O
Fromage blanc battu [0 BleuDeBresse [0 d'accompagnement) Deterre lamelles ( En Plat Unique)
Poire au Naturel Creme Anglaise [0 FondantChocolat(Part) [ PetitMoule aux Noix [0 Cantafrais O
Fromage Blanc Vanille [0 CompoteDePecheC [
Jambon Blanc (1 tranche) HORSD OEUVRE[] Salade Verte[[] Filet De Colin au citron 1 Jambon Blanc 2 tranches ( PLAT GARNI )1 Puree De Pommes De Terre[]
Puree de Pomme Cerise SANSSUCRE[] Fruits[1 YaourtNature[[] Pureede Fruits SANSSUCRE[]
Mardi23/12/2025 - Livraison: lundi 22/12
Pate En Croute Richelieu [0 Fond D'Artichauts Sauce Tartare aux - Saladede Chou Rougeaux Pommes [] Cake Maison Potiron Emmenthal - Potage de Legumes Frais ™
Saumonette A LArmoricaine [0 crevettes Pane Moelleux Fromager O Curry Veloute d Asperges O
Riz [0 BoudinBlancaux Morilles [0 Haricots Verts [0 GratindeBrocolisau Boeuf Hache - 1/2 Baguette O
Petit Suisse Nature [0 PureeDeCarottes [ PetitMoule Nature O (PlatUnique)
Pomme [ Chaource [0 LingotCreole O CarreFondu Calcium [
Fondant Chataigne (Part) O Madeleines aux Oeufs 1

Jambon Blanc (1 tranche) HORSD OEUVRE[] Salade Verte[] Filet De Colin au citron 1  Jambon Blanc 2 tranches ( PLAT GARNI )1  Puree De Pommes De Terre[C]  Abricots au Naturel SANS SUCRE[]
FruitsC] YaourtNature[l PureedeFruits SANS SUCRE ]

Mercredi24/12/2025 - Livraison: mercredi 24/12

Terrine De Lapin [0 OperaSaumon etsamousse . Chou Blanc Vinaigrette [0 SaladedeHaricots Blancs Persil Potage de Legumes Frais ™
Brioche de volaille forestiere au O fromagere aux 2 citrons Saucisse Fumee Jus aux Oignons [0 Echalote Veloute de Champignons Maison O
butternut Pave De Daurade Sauce Homardine [] Poelee Champetre [ Cassolette Oeufs Poches Sce Munster 1/2 Baguette O
Saladede Mache [1 FonduedePoireaux [0 Brebicréme [0 lamellesdepommedeterre(EnPlat [

Yaourt Nature [ SaintMarcellin Noix [0 Compote De PoireC 0 Uni

Kiwi O Bonnetde Noelfruits Rouges O Portion Mme Loic |

Mousse Citron Brisure Speculoos |

Jambon Blanc (1 tranche) HORSD OEUVRE[] Salade Verte[] Filet De Colin au citron [ Jambon Blanc 2 tranches ( PLAT GARNI ) Puree De Pommes De Terre[]  Mini Cake Cacao SANS SUCRE[]
FruitsC] YaourtNature[[] PureedeFruits SANSSUCRE[]



Jambon Blanc (1 tranche) HORSD OEUVRE[] Salade Verte[[] Filet De Colin au citron 1  Jambon Blanc 2 tranches ( PLAT GARNI )1 Puree De Pommes De Terre[]
Biscuit Palmier SANSSUCRE AJOUTE ] FruitsCd YaourtNature[l Pureede Fruits SANSSUCRE[]

Menu A Menu B Menu C MenuD Suppléments
Jeudi25/12/2025 - Livraison: mercredi 24/12

Mousse de Canard aux Oignons - Salade Avocat Thon Feta [0 OeufsDurs Vinaigrette Persil [0 TarteChevre Tomate [0 PotagedelegumesFrais O
Confits Dinde Rotie aux Marrons [1 Quenelles De Tourteaux sauce Nantua[_] Corollede Sole Farcie sauce citron surEI Soupe Cressonniere ™
Saute De Sanglier Aux BaiesRoses ~ [] Poelee Maison Brocolis Panais Patate = Semoule O litdepinardsbranches ( PU) 1/2 Baguette O
Puree De Celeris [0 Douce Petit Moule aux Noix [0 VachePicon |
Fromage blanc battu [0 ChevreFrais Abricots Secs L1 lleFlottante aux pralines roses [0 YaourtAromatise 1
Clementines [0 BucheDeNoelauchocolat O

Jambon Blanc (1 tranche) HORSD OEUVREL] Salade Verte[] Filet De Colin au citron 1  Jambon Blanc 2 tranches ( PLAT GARNI )1  Puree De Pommes De Terre[C] Puree de Pommes SANSSUCRE ]

FruitsC1 YaourtNature[[] PureedeFruits SANSSUCRE[]

Vendredi26/12/2025 - Livraison: vendredi 26/12
Terrine De Legumes Sauce Verte [0 Salade Verte Gesiers Confits Foiede Crepes Au Fromage [0 Rillettesde Surimiet Thon au FromageD Potage de Legumes Frais O
Paupiette De Veau Sce Dijonnaise O Volaille Hoki Sauce Basilic O Blanc Potage Savoyard O
Pommes Croquette [ FiletDe PouletRotiYassa [0 HaricotsBeurre [0 BatonnieredelLegumes DesJambon . 1/2 Baguette |
Yaourt BIO Nature [0 Macaronis [0 Chantaillou Ail et fines Herbes [0 etChorizo (PlatUnique)
Banane [0 FourmeD'Ambert O YaourtauxFruits ] Tartarenature |
Paris Brest | Flan Chocolat( Pot) |
Jambon Blanc (1 tranche) HORSD OEUVRE[] Salade Verte[[] Filet De Colin au citron 1  Jambon Blanc 2 tranches ( PLAT GARNI )1 Puree De Pommes De Terre[]
Flan Vanille Edulcore SANS SUCRE (contientde I'aspartame) (1 FruitsC] YaourtNature[[] Pureede Fruits SANSSUCRE ]
Samedi 27/12/2025 - Livraison: vendredi 26/12

Bacon [0 Terrine De Poisson Mayonnaise [0 Tartinadede Pois Chiche [0 SaladeDeBetteraves NoixdeCoco [] PotagedelegumesFrais ™
Bouchee Aux Fruits De Mer [0 Navarin D'Agneau [0 Steak DeBoeufHacheBeurrePersil [ Boulettes Soja Tomate Purée Pois (PlatEI Velouted'Epinards O
Ble [0 EndivesBraisees [0 Poelee Mediterraneenne [1 Unique) 1/2 Baguette O
Fromage Blanc Faisselle [ CamembertCoupe [0 RondeleNature [ PaveDemi-Sel 1
Salade De Fruits Frais Cassis Sirop - Bavarois Poire [1 Compote PommeBananeC [0 PetitSuisse Aromatisé [
Orange

Jambon Blanc (1 tranche) HORSD OEUVRE[] Salade Verte[] Filet De Colin au citron ]  Jambon Blanc 2 tranches ( PLAT GARNI )1  Puree De Pommes De Terre[] Puree de Mangue SANS SUCRE []

FruitsC1 YaourtNature[[] PureedeFruits SANSSUCRE[]

Dimanche 28/12/2025 - Livraison: vendredi 26/12
Coleslaw [0 Salade Pamplemousse Avocat SaladedeBle Olives [0 PateDeCampagne [0 PotagedelLegumes Frais ™
Roti De Porc Aux Pruneaux [ Crevettes sce Cocktail Samoussas aux Legumes (en Plat) [1 EffilochedeColin Risotto de PIeurotteD Potage Garbure Bearnaise [
Cotes De Bettes [0 JouedeBoeufAlLaVigneronne [0 LegumesAuWok O (PU) 1/2 Baguette |
YaourtNature [0 Tagliatelles [1 Cancoillotte al'Ail [0 Delice De Camembert |
Compotee De Peche Morceaux [ SaintNectaire [0 Liegeois Vanille [ CompotePommeFraiseC O
Tarte Coco [



