I L R D Semaine N°23 du 02/06/2025 au 08/06/2025
Liwrsinan dn Mapan & Divacs ravaus & demick

LRDT1AB LECREUSOT 1

Menu A Menu B Menu C MenuD Suppléments
Lundi02/06/2025 - Livraison: lundi 02/06

Salade de Lentilles Echalote [0 Aspic AuJambon [0 ChouRougeRapeDesdeBleu [0 TarteauxLégumes [0 PotagedelegumesFrais ™
Saucisse De Strasbourg [ Brochettede Poisson BeurreCitron [ Rosbeef FROID sauce Verte [0 Emince De Volaille Des Potiron Creme . Velouted'Epinards O
Flageolets [0 Fenouil aux Olives [0 SaladedeBle Tomate O Curry(platunique) 1/2 Baguette |
Petit Suisse Nature [ CamembertCoupe [J PetitMouleAil et Fines Herbes [d Chanteneige 1
Pomme [ Patisserie [1 YaourtFermier Aromatise Local [0 MousseChocolat(Pot) [

Jambon Blanc (1 tranche) HORSD OEUVREL] Salade Verte[ Filet De Colin au citron 1 Jambon Blanc 2 tranches ( PLAT GARNI )  Puree De Pommes De Terre[]

Puree de Pommes Coing SANSSUCRE[]  Fruits[] YaourtNature[Cl Pureede Fruits SANSSUCRE[]

Mardi03/06/2025 - Livraison: lundi02/06

Pani Buns au Fromage [0 FromageDeTete [0 RadisBeurre [0 Terrinede Saumon Mayonnaise [0 PotagedelegumesFrais [
Ballotin de Volaille aux Legumes Jus - Filetde Limande sauce blanche [0 Fricadelle De Boeuf Sce Orientale [ ChiliVegetarien ( Plat Unique) [0 CremeForestiere I:I
aux Herbes Boulgour [0 PureeDePommesDeTerrealaCreme[] VachePicon [0 1/2Baguette O
Jardiniere De Legumes Paprika [0 BriealaCoupe [0 SaintMoret [0 CompoteDePommesC |
Fromage Blanc Nature [0 Eclair AuChocolat [0 CremeDessert Vanille Pot ™
Abricots Au Sirop O

Jambon Blanc (1 tranche) HORSD OEUVRE[] Salade Verte[] Filet De Colin au citron 1  Jambon Blanc 2 tranches ( PLAT GARNI )] Puree De Pommes De Terre[] Madeleine Sans Sucre[  Fruits[]

YaourtNature[] Pureede Fruits SANSSUCRE ]

Mercredi04/06/2025 - Livraison: mercredi 04/06
Salade Comtoise [ CervelasRémoulade [0 Feuillete Hot Dog Ketchup [0 SaladeBetteraves Mais [0 PotagedelegumesFrais O
Tortillade P. de Terre Sce Tomate - Jambon Blanc 2 tranches ( PLAT - Aiguillettes De Poulet Scea L Ancienne[[]  Risotto aux Crevettes ( PlatUnique) [ Veloutedu Petits Pois a La Menthe ™
Basilic GARNI) Haricots Verts [0 RondeleNature [0 1/2Baguette |
Brocolis Huile D'Olive [0 Salade Papillons Au Persil ( Garniture ] Chantaillou Ail et fines Herbes [0 Liegeois Cafe |
YaourtNature [0 dAccompagnement) FromageBlanc Facon Stracciatella [
Melon [0 SaintPaulinalaCoupe [
|

Tarte Bressanealapraline

Jambon Blanc (1 tranche) HORSD OEUVRE[] Salade Verte[[] Filet De Colin au citron 1  Jambon Blanc 2 tranches ( PLAT GARNI )1 Puree De Pommes De Terre[]

Puree de Pomme Banane SANSSUCRE[]  Fruits[] YaourtNature[C] Pureede Fruits SANSSUCRE[]



Menu A Menu B Menu C Menu D Suppléments
Jeudi05/06/2025 - Livraison: mercredi 04/06

Tarte Chevre Tomate [0 Carottes RapeesAu Citron [0 SaladeDeHaricotsBlancsalltalienne ] Pate De Campagne [0 PotagedelegumesFrais O
Filet De Colin Sce Curry [ FiletMignon De Porc Sauce - CordonBleu [ Assiette Boulettes de Veau Boulgour - Veloute de Tomate [
Julienne de Legumes [0 Financiere Poelee Campagnarde [0 SceForestiere(PU) 1/2 Baguette O
Petit Suisse Nature [0 PatesCoudes 0 Pave Demi-Sel [0 CarreFondu Calcium ™
Banane [0 Fournol [0 Gaufreaulait O YaourtBIO Aromatise [

|

Biscuit Roule Fraise ( Part)

Jambon Blanc (1 tranche) HORSD OEUVRE[] Salade Verte[] Filet De Colin au citron 1 Jambon Blanc 2 tranches ( PLAT GARNI )1 Puree De Pommes De Terre[]
Flan Chocolat Edulcore SANS SUCRE (contientde I'aspartame) ] Fruits[] YaourtNature[l Pureede Fruits SANSSUCRE[]

Vendredi06/06/2025 - Livraison: vendredi 06/06

Chou Fleur Vinaigrette Echalote [0 PateCroutede Volaille Ss Porc [0 SaladeVigneronne Tomate Cervelas - Crepes Au Fromage [0 PotagedelegumesFrais O
Saute de Volaille Milanaise [ Poisson Pane O Oeuf Eminces D'Endives Au Jambon ( Plat - Veloute Poireaux Pommede Terre [
Gratin Dauphinois [ SalsifisALaPersillade [0 SteakDeBoeufHachesceRoquefort [] unique) 1/2 Baguette O
Veloute Nature [0 TommeBlanchealaCoupe [ Petits Pois Aux Oignons [1 Portion Mme Loic |
Poire Au Sirop Cannelle [1 FarBreton [0 Rondele Aux Noix [ Flan Nappe Caramel (Pot) [

Compotee D'Ananas Morceaux O

Jambon Blanc (1 tranche) HORSD OEUVRE[] Salade Verte[[] Filet De Colin au citron [  Jambon Blanc 2 tranches ( PLAT GARNI )] Puree De Pommes De Terre[]  Poire au Naturel SANS SUCRE (]
FruitsC] YaourtNature[d PureedeFruits SANSSUCRE[]

Samedi07/06/2025 - Livraison: vendredi 06/06

Celeris Rape Remoulade aux - Saucisson Cuit A LAl [0 MaquereauxAu Vin Blanc [0 Saladede Pois Chiches Italienne [0 PotagedelegumesFrais ™
Cornichons Tripes ala Tomate [0 EscalopedePorcsauce Moutardeal . Colin Gratin Bettes ( Plat Unique) [0 SoupePaysanne ™
Filet De Poulet sauce Supréme [0 Garniture De Celeris O Ancienne Cancoillotte Portion [0 1/2Baguette O
Lentilles au Jus [1 BleuDeBresse O Poelee Villageoise [0 Madelon Chocolat 1

Fromage Blanc Faisselle [0 Tarte Pommes Et Noix [ PetitMoule Nature O

Pomme | Riz Au Lait (Pot) |

Jambon Blanc (1 tranche) HORSD OEUVRE[] Salade Verte[[] Filet De Colin au citron 1 Jambon Blanc 2 tranches ( PLAT GARNI)1  Puree De Pommes De Terre[]
Puree Pommes Pruneaux SANSSUCREL]  FruitsC] YaourtNature[l PureedeFruits SANSSUCRE[]

Dimanche 08/06/2025 - Livraison: vendredi 06/06

Salade Avocat Concombres Menthe [] Terrine De Lapin [0 FondsD'Artichauts Oeufs Durs Sce - Macedoine De Legumes [0 PotagedelLegumes Frais ™
Tilapia Sauce Ensoleillée [0 Saute De Veau Zurichoise O Cocktail Assiette de Brocolis au Poulet [0 CremedeCourgettes O
Semoule [0 PommesDe Terre Persillees [0 Cervelas ALAlsacienne [0 Tartarenature [0 1/2Baguette O
Fromage blanc battu [0 Boisettin Vache [0 CarottesalaCreme [0 YaourtAromatise [
Salade De Fruits Frais Fleur Pave Banane Cacao [0 Chausseeaux moines(emballé) |

, | - - -
D'Oranger Liegeois Vanille O

Jambon Blanc (1 tranche) HORSD OEUVRE[] Salade Verte[[] Filet De Colin au citron [ Jambon Blanc 2 tranches ( PLAT GARNI )]  Puree De Pommes De Terre[] Mirabelles au naturel SANS SUCRE ]
FruitsC] YaourtNature[l PureedeFruits SANS SUCRE ]



