
Semaine N°1 du 30/12/2024 au 05/01/2025 LRD T1AB LE CREUSOT 1

Menu A Menu B Menu C Menu D Suppléments

Lundi 30/12/2024 - Livraison: lundi 30/12

Salade Mexicaine au Paprika

Pilons de Poulet Roti

Poelee Maison De Choux Romanesco

Haricots Plats

Petit Suisse Nature

Ananas Au Sirop leger

Jambon Persille

Filet de Limande aux Crevettes

Coeurs de Celeri au Thym

Buche Du Pilat

Brownie Chocolat Noix de Pecan

Coleslaw

Tartiflette Fromage au Lait Pasteurise (

Plat Unique )

Petit Moule Ail et Fines Herbes

Yaourt Aromatise

Tarte Thon Tomate

Boulettes De Boeuf Legumes

Couscous (Plat Unique )

Chanteneige

Compote Pommes Pruneaux

Potage de Legumes Frais

Veloute Napolitain

1/2 Baguette

Jambon Blanc (1 tranche) HORS D OEUVRE  Salade Verte  Filet De Colin au citron  Jambon Blanc 2 tranches ( PLAT GARNI )  Puree De Pommes De Terre  

Puree de Pommes Coing SANS SUCRE  Fruits  Yaourt Nature  Puree de Fruits SANS SUCRE 

Mardi 31/12/2024 - Livraison: lundi 30/12

Salade De Haricots Blancs

Colin Croute aux Cepes

Chou Fleur Vapeur Huile Olive

Fromage blanc battu

Pomme Egalim Locale

Salade d'Endives Pommes Sesame

Roti De Dinde A La Figue

Gratin Dauphinois Cremeux

Comte Raisins Secs

Delice Vanille Mandarine

Terrine De Lapin Locale aux Noisettes

Paupiette De Veau au Jus

Poelee Meridionale

Saint Moret

Flan Vanille (Pot )

Maquereaux Au Vin Blanc

Boulettes Agneau Lentilles ( Plat

Unique )

Vache Picon

Mousse Chocolat Maison Ecorces

Oranges

Potage de Legumes Frais SANS SEL

Potage de Legumes Frais

Soupe a l'Oignon Sans Crouton Sans

Fromage

1/2 Baguette

Jambon Blanc (1 tranche) HORS D OEUVRE  Salade Verte  Filet De Colin au citron  Jambon Blanc 2 tranches ( PLAT GARNI )  Puree De Pommes De Terre  Mini Cake Citron SANS SUCRE  

Fruits  Yaourt Nature  Puree de Fruits SANS SUCRE 

Mercredi 01/01/2025 - Livraison: mercredi 01/01

Saucisson Brioche

Filet de Merlu sauce Mascarine

Duo Panais et Potiron

Yaourt Nature

Poire au Naturel Caramel

Salade De Mache Bleu et Noix

Civet de Cerf aux Airelles

Pommes Pin Forestine

Munster au Miel

Foret Noire

Feuillete au Poisson

Steak de Boeuf Hache sce Moutarde

Choux de Bruxelles aux Lardons

Chantaillou Ail et fines Herbes

Compote De Pommes C

Chou Blanc Rape Raisins Secs

Omelette Poelee Champignons ( Plat

Unique )

Rondele Au Poivre

Panna Cotta citron vert ananas en

cube

Potage de Legumes Frais

Soupe Cressonniere

1/2 Baguette

Jambon Blanc (1 tranche) HORS D OEUVRE  Salade Verte  Filet De Colin au citron  Jambon Blanc 2 tranches ( PLAT GARNI )  Puree De Pommes De Terre  Puree de Poire SANS SUCRE  

Fruits  Yaourt Nature  Puree de Fruits SANS SUCRE 



Menu A Menu B Menu C Menu D Suppléments

Jeudi 02/01/2025 - Livraison: mercredi 01/01

Salade Mais Aux Olives

Filet de Maquereau Sce Escabeche

Riz Pilaf

Petit Suisse Nature

Banane

Carottes Rapees Persil

Saute De Veau Sce Grand Veneur

Brocolis

Brie a la Coupe

Tarte Aux Pommes et Rhubarbe

Macedoine De Legumes

Pane Ble Fromage Epinard

Duo Carottes a la Creme

Pave Demi-Sel

Creme Renversee Maison

Terrine de Saumon Mayonnaise

Cassolette Des de Jambon Chorizo

Petits Pois Poivron( Plat Unique )

Carre Fondu Calcium

Fromage Blanc Vanille

Potage de Legumes Frais

Potage Andalou

1/2 Baguette

Jambon Blanc (1 tranche) HORS D OEUVRE  Salade Verte  Filet De Colin au citron  Jambon Blanc 2 tranches ( PLAT GARNI )  Puree De Pommes De Terre  Pomme au Naturel Sans Sucre  

Fruits  Yaourt Nature  Puree de Fruits SANS SUCRE 

Vendredi 03/01/2025 - Livraison: vendredi 03/01

Salade de Thon Catalane

Aiguillettes De Poulet sce Supreme

aux Marrons

Haricots Verts

Veloute Nature

Salade D Agrumes a la Menthe

Crepes Aux Champignons

Choucroute de la Mer

Saint Florentin

Chou Vanille

Salade Avocat Sce Cocktail

Chipolatas Jus aux Oignons

Semoule

Rondele Aux Noix

Liegeois chocolat

Pate De Campagne

Gratin de Patates Douces Boeuf

Hache (Plat Unique )

Portion Mme Loic

Compote De Peche C

Potage de Legumes Frais

Creme Forestiere

1/2 Baguette

Jambon Blanc (1 tranche) HORS D OEUVRE  Salade Verte  Filet De Colin au citron  Jambon Blanc 2 tranches ( PLAT GARNI )  Puree De Pommes De Terre  

Puree Pommes Pruneaux SANS SUCRE  Fruits  Yaourt Nature  Puree de Fruits SANS SUCRE 

Samedi 04/01/2025 - Livraison: vendredi 03/01

Roulade de Volaille

Boudin Noir Aux Pommes Cuites ( Plat

Unique)

Fromage Blanc Faisselle

Kiwi

Salade De Pommes De Terre Aux

Harengs

Coq au Vin

Puree De Courgettes

Reblochon au lait cru

Lingot Creole

Celeris Rape Remoulade aux

Cornichons

Cordon Bleu

Poelee Villageoise

Petit Moule Nature

Compote De Poire C

Tartinade de Carottes au Fromage

Frais

Tarte Saumon Ciboulette (en Plat

Unique)

Cancoillotte Portion

Flan Nappe Caramel (Pot)

Potage de Legumes Frais

Soupe Paysanne

1/2 Baguette

Jambon Blanc (1 tranche) HORS D OEUVRE  Salade Verte  Filet De Colin au citron  Jambon Blanc 2 tranches ( PLAT GARNI )  Puree De Pommes De Terre  

Flan Vanille Edulcore SANS SUCRE (contient de l'aspartame)  Fruits  Yaourt Nature  Puree de Fruits SANS SUCRE 

Dimanche 05/01/2025 - Livraison: vendredi 03/01

Taboule Maison Aux Agrumes

Oeufs Durs sauce Roquefort

Poelee De Legumes Anciens

Yaourt Nature

Orange

Fromage De Tete

Rosbeef FROID sauce Verte

Flageolets

Fourme D'Ambert

Galette Des Rois

Celeris Rape Remoulade

Tilapia Sauce Ensoleillée

Macaronis

Brebicrème

Flan Pistache Maison

Tarte Aux Poireaux

Cassolette de Quenelles De Volaille

Julienne de Legumes Sce Provencale

(En P

Tartare nature

Yaourt Aromatise

Potage de Legumes Frais

Potage Argenteuil

1/2 Baguette

Jambon Blanc (1 tranche) HORS D OEUVRE  Salade Verte  Filet De Colin au citron  Jambon Blanc 2 tranches ( PLAT GARNI )  Puree De Pommes De Terre  Puree de Pommes SANS SUCRE  

Fruits  Yaourt Nature  Puree de Fruits SANS SUCRE 


