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Menu A Menu B Menu C Menu D Suppléments

Lundi 07/02/2022 - Livraison: lundi 07/02

Nems

Roti De Porc Forestiere

Flageolets sauce Tomate

Cantafrais

Fruits Secs

Aspic Citron Crevettes Oeuf

Macedoine Aneth

Joue de Boeuf en Daube

Tagliatelles

Edam A La Coupe

Muffin

Salade De Cervelas

Filet De Colin Meuniere Citron

Trio De Legumes

Petit Suisse Nature

Compote Pommes Mirabelle C

Salade de Chou Fleur Sce Cocktail

Persil

Gratin Emince Endives Des de Jambon

( Plat Unique )

Pave Demi-Sel

Ile Flottante

Potage Savoyard

Potage de Legumes Frais

1/2 Baguette

Jambon Blanc (1 tranche)  Salade Verte  Filet De Colin au citron  Jambon Blanc (2 tranches)  Puree De Pommes De Terre  Flan Vanille Edulcore SANS SUCRE  Fruits  Yaourt Nature  

Puree de Fruits SANS SUCRE 

Mardi 08/02/2022 - Livraison: lundi 07/02

Feuilleté Poulet Poireaux

Pied De Porc Pane Sauce Tartare

Salsifis Persilles

Fromage Blanc Faisselle

Clementines

Betteraves Rouges sce Fromage Blanc

Echalotes

Filet De Colin Creme Curcuma

Riz

Camembert

Gateau Maison Cassis Chocolat Blanc

Rillettes Pur Porc

Saucisse Knack Moutarde

Poelee de Chou Frise Carottes

Chanteneige

Flan Chocolat en Pot

Salade De Coquillettes Thon

Ciboulette

Oeufs Brouilles Puree Haricots Verts

(En Plat Unique )

Rondele Aux Noix

Yaourt Aromatise

Soupe Paysanne

Potage de Legumes Frais

1/2 Baguette

Jambon Blanc (1 tranche)  Salade Verte  Filet De Colin au citron  Jambon Blanc (2 tranches)  Puree De Pommes De Terre  Abricots au Naturel Amandes  Fruits  Yaourt Nature  

Puree de Fruits SANS SUCRE 

Mercredi 09/02/2022 - Livraison: mercredi 09/02

Salade De Mache Aux Noix

Hoki Provencale

Garniture De Celeris Persillade

Veloute Nature

Banane

Carottes Bio Rapees Citron Vert

Petit Sale

Lentilles Blondes

Tomme Blanche à la Coupe

Tarte Aux Pommes

Maquereaux A La Moutarde

Filet De Poulet au Paprika

Batonniere De Legumes aux Carottes

Jaunes

Petit Moule Nature

Fromage Blanc Aromatise

Salade Piemontaise

Tortellinis Sauce Marengo ( Plat

Unique )

Mini Cabrette

Mousse Pralinee

Veloute d'Epinards Fourme Ambert

Potage de Legumes Frais

1/2 Baguette

Jambon Blanc (1 tranche)  Salade Verte  Filet De Colin au citron  Jambon Blanc (2 tranches)  Puree De Pommes De Terre  Mini Cake Cacao SANS SUCRE  Fruits  Yaourt Nature  

Puree de Fruits SANS SUCRE 



Menu A Menu B Menu C Menu D Suppléments

Jeudi 10/02/2022 - Livraison: mercredi 09/02

Celeris Frais Remoulade

Roti De Dinde Sauce Supreme

Legumes Anciens

Fromage Blanc Nature

Peche Au Sirop Creme Anglaise

Rosette

Quenelles De Brochet Sauce Nantua

Petits Pois Et Carottes

Emmenthal a la coupe

Chou Enrobe de Chocolat

Salade Verte Des de Volaille

Omelette Fraiche au Fromage

Pommes De Terre Rissolees

Samos

Compote Abricots C

Crepes Au Fromage

Assiette Boulettes de Veau Potiron

Cumin ( Plat Unique)

Fromage Fort Local

Liegeois Cafe

Soupe Cressonniere

Potage de Legumes Frais

1/2 Baguette

Salade Verte  Jambon Blanc (1 tranche)  Filet De Colin au citron  Jambon Blanc (2 tranches)  Puree De Pommes De Terre  Puree de Pommes Coing SANS SUCRE  Fruits  

Puree de Fruits SANS SUCRE 

Vendredi 11/02/2022 - Livraison: vendredi 11/02

Quiche Lorraine

Hache d'Agneau aux Herbes

Haricots Blancs Coco

Yaourt BIO Nature

Salade D' Agrumes au Gingembre

Nems

Saute de Boeuf a la Chinoise

Legumes Au Wok

Boisettin Pur Vache

Tarte Au Flan

Pate Forestier

Aile De Raie Sauce Napolitaine

Boulgour

Petit Cotentin Ail Fines Herbes

Riz Au Lait (Pot )

Salade De Haricots Beurre Poivrons

Gratin De Brocolis au Poulet ( Plat

Unique )

Six De Savoie

Compote De Poire C

Soupe Chinoise

Potage de Legumes Frais

1/2 Baguette

Jambon Blanc (1 tranche)  Salade Verte  Filet De Colin au citron  Jambon Blanc (2 tranches)  Puree De Pommes De Terre  Flan Chocolat Edulcore SANS SUCRE  Fruits  Yaourt Nature  

Puree de Fruits SANS SUCRE 

Samedi 12/02/2022 - Livraison: vendredi 11/02

Salade de Pois Chiches Rondelles

Olives Noires

Carbonnade De Porc

Chou Rouge aux Pommes

Petit Suisse Nature

Pomme Au Four

Demi Pomelo

Paupiette De Lapin Sce Basquaise

Semoule

Mimolette

Brownie

Chorizo

Tortilla de P.de Terre et Oignons Sce

Ecossaise ( Plat Unique )

Chantaillou

Creme Dessert au Cafe

Terrine Trois Legumes Mayonnaise

Poelee Champetre Lieu au Persil (Plat

Unique)

Portion Mme Loic

Fromage Blanc aux Fruits (POT)

Potage Aurore

Potage de Legumes Frais

1/2 Baguette

Jambon Blanc (1 tranche)  Salade Verte  Filet De Colin au citron  Jambon Blanc (2 tranches)  Puree De Pommes De Terre  Puree de Pomme Banane SANS SUCRE  Fruits  Yaourt Nature 

Puree de Fruits SANS SUCRE 

Dimanche 13/02/2022 - Livraison: vendredi 11/02

Salade De Pommes De Terre Aux

Gesiers Confits

Filet De Saumon Sce Safran

Navets Glaces aux Champignons

Yaourt Nature

Compotee Maison Poire Biscuitee

Terrine De Lapin

Pintade Rotie Sauce Financiere

Pommes Noisette

Chaource

Paris Brest

Salade de Chou Fleur Vinaigrette

Herbes

Steak De Boeuf Hache Jus aux Herbes

Gratin Endives au Roquefort

Carre Fondu Calcium

Fromage Blanc Vanille

Sardines A La Tomate

Tortis Des de Jambon Sce Ancienne (

Plat Unique )

Petit Cotentin Nature

Liegeois de Fruits

Soupe des Maraichers

Potage de Legumes Frais

1/2 Baguette

Jambon Blanc (1 tranche)  Salade Verte  Filet De Colin au citron  Jambon Blanc (2 tranches)  Puree De Pommes De Terre  Mini Cake Citron SANS SUCRE  Fruits  Yaourt Nature  

Puree de Fruits SANS SUCRE 


