
Semaine N°19 du 11/05/2021 au 17/05/2021 LRD T2C1 CHALON 1

Menu A Menu B Menu C Menu D Suppléments

Mardi 11/05/2021 - Livraison: mardi 11/05

Chou Rouge Rape Feta

Chipolatas Grillees

Haricots Beurre

Petit Moule aux Noix

Compote Pomme Fraise

Croissant au Jambon

Blanquette De Dinde

Riz

Saint Paulin a la Coupe

Gateau Maison Ananas

Blanc de Poireaux Vinaigrette

Steak De Boeuf Hache Sauce

Ecossaise

Pommes Noisette

Fromage Blanc Nature

Quetsches Au Sirop

Salade Haricots Rouges Pois Chiches

Poivrons

Assiette de Colin Legumes de

Provence (plat unique)

Portion Mme Loic

Yaourt BIO Aromatise

Potage Quebecquois

Potage de Legumes Frais

1/2 Baguette

Jambon Blanc (1 tranche)  Salade Verte  Filet De Colin au citron  Jambon Blanc (2 tranches)  Puree De Pommes De Terre  Biscuit Fourre Chocolat SANS SUCRE  Fruits  Yaourt Nature  

Puree de Fruits SANS SUCRE 

Mercredi 12/05/2021 - Livraison: mardi 11/05

Champignons A La Grecque

Brochette de Poisson Meuniere

Mousseline De Legumes

Rondele Au Poivre

Creme Dessert Caramel ( POT )

Cake Maison Tomate Fromage

Poivron

Tete De Veau Sauce Gribiche

Carottes Et Pommes De Terre

Bleu De Bresse

Compote De Poire C

Salade Jurassienne (Salade Jambon

Emmenthal )

Cote De Porc Sauce Tomate

Semoule

Kiri

Pomme

Salade de Perles au Thon

Tarte Volaille Legumes ( En Plat )

Veloute Nature

Madelon Chocolat

Soupe Tourangelle

Potage de Legumes Frais

1/2 Baguette

Jambon Blanc (1 tranche)  Salade Verte  Filet De Colin au citron  Jambon Blanc (2 tranches)  Puree De Pommes De Terre  Mousse Vanille Edulcoree SANS SUCRE  Fruits  

Yaourt Nature  Puree de Fruits SANS SUCRE 

Jeudi 13/05/2021 - Livraison: jeudi 13/05

Salade de Haricots Verts et Fond d

Artichaut

Filet de Hoki sauce Crustacés

Courgettes Fraiches au Thym

Carre Fondu Calcium

Crepes Au Chocolat

Feuillete au Poisson

Poulet Basquaise

Pommes De Terre Vapeur

Reblochon au lait cru

Abricot au Naturel Creme Anglaise

Salade de Roquette aux Noix

Tomates Farcies

Pepinettes au Jus

Faisselle au Lait Fermier BIO

Banane

Maquereaux Au Vin Blanc Citron

Cassolette Oeufs Brouilles Ratatouille

(En Plat Unique )

Samos

Fromage Blanc aux Fruits (POT)

Soupe Cressonniere

Potage de Legumes Frais

1/2 Baguette

Jambon Blanc (1 tranche)  Salade Verte  Filet De Colin au citron  Jambon Blanc (2 tranches)  Puree De Pommes De Terre  Madeleines aux Oeufs SANS SUCRE  Fruits  Yaourt Nature  

Puree de Fruits SANS SUCRE 



Menu A Menu B Menu C Menu D Suppléments

Vendredi 14/05/2021 - Livraison: jeudi 13/05

Medaillon de Surimi Mayonnaise

Escalope De Dinde Sauce Roquefort

Salsifis Haricots Verts

Petit Suisse Nature NON SUCRE

Kiwi

Radis Beurre

Boeuf Braise Carottes

Tagliatelles

Coulommiers

Beignet Framboise

Macedoine De Legumes au Curry

Filet De Saumon Sauce Hollandaise

Batonniere De Legumes

Cancoillotte à l'Ail Portion 30G

Compote De Fruits C

Pate Forestier

Parmentier agneau aux Epices

Six De Savoie

Liegeois Vanille

Soupe De Poisson SANS CROUTONS

SANS FROMAGE

Potage de Legumes Frais

1/2 Baguette

Jambon Blanc (1 tranche)  Salade Verte  Filet De Colin au citron  Jambon Blanc (2 tranches)  Puree De Pommes De Terre  Puree de Pommes Abricots SANS SUCRE  Fruits  

Yaourt Nature  Puree de Fruits SANS SUCRE 

Samedi 15/05/2021 - Livraison: vendredi 14/05

Salade Cocktail Mais Pamplemousse

Crevettes

Poulet Pilao

Riz

Petit Cotentin Ail Fines Herbes

Mirabelles Au Sirop

Quiche Lorraine

Jambon Braise Sauce Au Porto

Puree De Petits Pois

Chevre Frais Local

Yaourt Fermier Aromatise

Betteraves Rouges Mais Mayonnaise

Truite Aux Amandes

Epinards A La Creme

Veloute Nature

Tarte Au Chocolat

Salade de Lentilles Des de Volaille

Assiette de Boeuf Hache Trio de

Legumes

Vache Picon

Flan Nappe Caramel (Pot)

Potage Savoyard

Potage de Legumes Frais

1/2 Baguette

Jambon Blanc (1 tranche)  Salade Verte  Filet De Colin au citron  Jambon Blanc (2 tranches)  Puree De Pommes De Terre  Flan Chocolat Edulcore SANS SUCRE  Fruits  Yaourt Nature  

Puree de Fruits SANS SUCRE 

Dimanche 16/05/2021 - Livraison: vendredi 14/05

Salade Coleslaw

Bouchee a la Reine

Petits Pois Et Carottes

Fromage Blanc Nature

Banane BIO

Fromage De Tete

Omelette Fraîche aux Champignons

Tomates Provençales

Fournol

Nid D'Abeille

Pates Tricolores Mozarella

Concombre

Roti De Veau a L Espagnole

Pommes Dauphines

Mini Cabrette

Panna Cotta Coulis de Fruits Rouges

Terrine De Legumes Coulis de Tomate

Poivron

Tagliatelles Au Saumon

Pave Demi-Sel

Compote De Fruits C

Creme de Courgettes

Potage de Legumes Frais

1/2 Baguette

Jambon Blanc (1 tranche)  Salade Verte  Filet De Colin au citron  Jambon Blanc (2 tranches)  Puree De Pommes De Terre  Puree de Pommes Coing Biscuit Palmier SANS SUCRE  Fruits  

Yaourt Nature  Puree de Fruits SANS SUCRE 

Lundi 17/05/2021 - Livraison: vendredi 14/05

Tarte Chevre Tomates

Merlu Sauce Duglere

Poelee De Legumes Anciens

Petit Moule Nature

Salade De Fruits Frais

Asperges Vinaigrette

Paupiette De Lapin Sauce Tomate

Lentilles aux Oignons

Emmenthal a la coupe

Chou a La Creme

Taboule au Citron

Escalope de Porc Creme Moutarde a l

Ancienne

Puree De Pommes De Terre

Camembert Portion

Compote De Fruits C

Chou Fleur Bio Vinaigrette Des de

Jambon

Crepes aux Champignons ( Plat

Unique)

Pave Demi-Sel

Mousse Chocolat ( Pot )

Soupe a l'Oignon Sans Crouton Sans

Fromage

Potage de Legumes Frais

1/2 Baguette

Jambon Blanc (1 tranche)  Salade Verte  Filet De Colin au citron  Jambon Blanc (2 tranches)  Puree De Pommes De Terre  Quetsches Au Naturel SANS SUCRE  Yaourt Nature  

Puree de Fruits SANS SUCRE  Fruits 


