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Menu A MenuB MenuC

Menu D

Lundi 15/04/2019 - Livraison: lundi 15/04

LRDT1AB LE CREUSOT 1

Suppléments

Riz ala Nicoise [0 Andouille de Vire [0 Blancde Poireaux Vinaigrette [0 Crepes Aux Champignons [0 Potagede Legumes Frais []
Filet De Poulet a I'Estragon [1 Tete De Veau Sauce Gribiche [1 Chipolatas Grillees [0 Cassolette Oeufs Brouilles Florentines (En Plat Unique) ]  Potage Dubarry (|
Haricots Beurre [0 Pommes De Terre ALAnglaise [0 Fusilli [0 MiniCabrette [0 1/2Baguette [
Rondele Aux Noix [1 FromageFrais FermieraulaitCru [] Yaourt BIO Nature NON SUCRE [1 Mousse Chocolaten Pot [1 SaintPaulinSANSSEL [
Gateau Basque [ Pamplemousse Rose [1 Mirabelles Au Sirop | Petit Suisse aux Fruits  []

Jambon Blanc (1tranche)[C]  Salade Verte[[]  Filet De Colin aucitron[C] Jambon Blanc (2 tranches) ] Puree De Pommes De Terre[[]  Puree de Pommes /Madeleine SANS SUCREL]  Fruits De Saison[]

Yaourt Nature[]  Compote sans sucre [

Mardi 16/04/2019 - Livraison: lundi 15/04

Salade San Marco [1 ChouRouge auFromage de Hollande [] Feuillete ALa Viande [1 Saladede Carottes Cuites au Cumin [1 Potage de Legumes Frais []

Endives Au Jambon [0 Boeufaux4Epices [0 Escalope De Dinde ALa Creme [0 Coquillettes AuThon sce Tomate [0 Veloute duPotager [

Petit Suisse Nature NON O Puree de Pommes de Terre aux O Duo de Courgettes a la Provencale [0 Chantaillou [0 1/2Baguette [

SUCRE Herbes Gouda [0 FlanNappe Caramel [0 EdamPortion SANSSEL [

Cake Maison Aux Fruits Confits []  Fournol [0 Compote De Fruits O Fromage Blanc Vanille [
Ananas Frais 1

Jambon Blanc (1tranche)] Salade Verte[]  Filet De Colinaucitron[] Jambon Blanc (2 tranches) ]  Puree De Pommes De Terre[[]  Biscuit Fourre Framboise SANS SUCREL]  Fruits De Saison [

Yaourt Nature ]  Compote sans sucre (]

Mercredi 17/04/2019 - Livraison: mercredi 17/04

Pizza Maison Savoyarde [ Artichaut Vinaigrette [1 Salade de Champignons Creme Ciboulette[ ] Mortadelle [1 Potage de Legumes Frais []
Filet De Hoki Sauce Bearnaise [] Cuisse De Poule AL'Ancienne [1 GalopinDe Veau Sce Tomate [1 Parmentierde Jambon aux Brocolis (Plat Unique) [1 Soupe Chinoise (|
Poelee De Legumes Grilles [0 RizCreole [0 Haricots Blancs [0 PetitMoule Nature [0 1/2Baguette [
Samos [1 BucheDuPilat [1 FromageBlancFaisselle [1 Liegeois de Fruits [0 GoudaSANSSEL (|
Charlotte aux Peches [1 Fromage BlancCoulis de Fraises [1 Poire | Yaourt Aromatise (|

Jambon Blanc (1tranche)[C]  Salade Verte[C]  Filet De Colin aucitron[C] Jambon Blanc (2 tranches) (]  Puree De Pommes De Terre[]  Flan Chocolat Edulcore SANS SUCREL]  Fruits De Saison[]

Yaourt Nature[C]  Compote sans sucre [



Menu A MenuB MenuC MenuD Suppléments
Jeudi 18/04/2019 - Livraison: mercredi 17/04

Fromage De Tete [1 Salade De Pommes De Terre Aux Lardons []  Tarte Au Fromage [1 Celeris Remoulade [1 PotagedelegumesFrais []
Paupiette De Veau [C1 Rotide Dinde Sce Chasseur [1 Saucisse Knack [0 Cassolette Quenelles Nature Sce Creme / Petits Pois [] Potage Crecy (|
Spaghettis [1 ChouFleurFrais au Gratin [] Trio De Legumes [] Six De Savoie [0 1/2Baguette [
Fromage Blanc Nature NONSUCRE []  Savaron [1 Petit Cotentin Nature [C1 FlanChocolaten Pot [1 SaintPaulin SANS SEL (|
Pomme [0 Mille Feuilles [0 Compote De Fruits O Petit Sucré [

Jambon Blanc (1 tranche)[]  Salade Verte[[] Filet De Colinaucitron[] Jambon Blanc (2tranches) (] Puree De Pommes De Terre[]  Mirabelles au naturel sans sucre[]  Yaourt Nature (]

Compote sans sucre[]  Fruits De Saison ]

Vendredi 19/04/2019 - Livraison: vendredi 19/04

Salade Sicilienne [0 Museau De Boeuf Ravigote [0 Concombres ALaCreme [0 Salade Mexicaine [0 PotagedeLegumesFrais [
Filet De Daurade Sauce Crustacés [] Saute De Porc Aux Olives [J Rosbeef FROID [J Gratin De Courgettes au Poulet [1 \Veloute de Lentilles du Puy []
Boulgour aux Oignons [0 Mousseline De Carottes [ Papillons [0 Yaourt Nature [0 1/2Baguette [
Rondele Au Bleu [0 Chevre Frais Fermier LaitCru [0 Tomme Blanche ala Coupe [ BananeBIO [0 EdamPortionSANSSEL [
Yaourt Fermier BIO Aromatisé [1 Tarte Aux Myrtilles [1 PecheAuSirop | Fromage Blanc Aromatise []

Jambon Blanc (1tranche)[C]  Salade Verte[[]  Filet De Colin aucitron[C] Jambon Blanc (2 tranches) ] Puree De Pommes De Terre[[]  Puree de Pomme Fraise SANS SUCRE[]

Yaourt Nature[]  Compote sans sucre [

Samedi 20/04/2019 - Livraison: vendredi 19/04

Fruits De Saison[]

Salade Savoyarde [1 Haricots Blancs Persil Vinaigrette [J Haricots Verts Vinaigrette 1 Quiche Lorraine [1 PotagedelegumesFrais []
Lasagnes Au Saumon [0 LapinAlLaMoutarde [1 Echine de Porc Demi Sel [0 Cassolette De Boeuf aux Carottes [0 Potage Quebecquois [
Yaourt Nature Veloute NONSUCRE [] Jardiniere [ Lentilles Dijonnaise [0 Petit Moule aux Noix [0 1/2Baguette [
Kiwi [1 Fourme D'Ambert [1 Mimolette [C1 LiegeoisCafe [1 GoudaSANSSEL (|
Cookies [0 Pruneaux O Yaourt nature sucre [
Jambon Blanc (1tranche)[] Salade Verte ]  Filet De Colinaucitron[] Jambon Blanc (2tranches) ] Puree De Pommes De Terre[] Mousse Cafe Edulcoree SANS SUCREL]  Fruits De Saison[]
Yaourt Nature[C]  Compote sans sucre (]
Dimanche 21/04/2019 - Livraison: vendredi 19/04
Radis Beurre [0 PateEnCroute Richelieu [1 Taboule auCitron [0 OeufsEnSalade [0 PotagedelLegumes Frais []
Omelette Fraiche Forestiere [1 Tajine D'Agneauaux Citrons Confits [J Cuisse De PouletRoti AuThym [ Crepes aux Fruits de Mer (en Plat Unique) [1 Soupe Tourangelle (|
Pennes Bio [0 Haricots Verts Et Champignons [ Bettes Persillade [0 Chanteneige [0 1/2Baguette [
Cancoillotte a I'Ail Portion 30G [0 SaintFlorentin [ PetitSuisse Nature NONSUCRE [[] Creme dessert caramel [0  Saint Paulin SANS SEL [
Compote Pomme Framboise [1 DessertDe Paques [J Orange | Petit Suisse aux Fruits (|

Jambon Blanc (1tranche)C]  Salade Verte ]  Filet De Colinaucitron[] Jambon Blanc (2 tranches) ] Puree De Pommes De Terre[]  Puree de Pommes Coing Ss /Madeleine Sans sucre [ Fruits De Saison[]

Yaourt Nature[C]  Compote sans sucre (]



